
『健康体力つくりフェアー“２０２６”』 

ソフトバレーボール大会 開催要項 

 

目  的  ソフトバレーボールの普及・振興に寄与することは基より、広く県民の生涯を通じたス

ポーツ・レクリェーション活動の振興に資するとともに、一層健康で明朗な県民生活の

確立に寄与することを目的とする。 

 

主  催  福岡県バレーボール協会  福岡県ソフトバレーボール連盟 

      福岡県小学生バレーボール連盟 

 

主  管  中部地区ソフトバレーボール連盟 

 

後  援  福岡県 ㈶福岡県スポーツ協会 糸島市 糸島市スポーツ協会協会 

 

協  賛  株式会社 ミカサ 

 

日  時  令和８年２月１５日（日）  ９：００～ 開場 

 

会  場  糸島市運動公園 多目的体育館 

       〒８１９－１１４１ 

 糸島市蔵持６８１－１ 

 ☎０９２－３２１－１７５５ 

 

競技規則  公益財団法人日本バレーボール協会制定の“２０２５年度ソフトバレーボール競技規則”

を準用する。 

 

種  目  （１）キッズの部 

         小学校４年生以下の者４人でプレーする。（男女は問わない） 

      （２）キッズの部 

         小学校６年生以下の者４人でプレーする。（男女は問わない） 

      （３）トリム・フリーの部 

         １８歳以上の男女各２人の計４人でプレーする。 

      （４）トリム・ブロンズの部 

         ３０歳以上の男女各２人の計４人でプレーする。 

      （５）トリム・シニアの部 

         ５０歳以上の男女各２人の計４人でプレーする。 

      （６）レディース・フリーの部 

         １８歳以上の女性４人でプレーする。 

      （７）レディース・ミドルの部 

         ４０歳以上の女性４人でプレーする。 

      （８）トリム・ゴールドの部 

         ６５歳以上の男女各２人の計４人でプレーする。 

 



 

 

 

試 合 球  ミカサ製の認定球を使用する。 

 

表  彰  各部門の優勝・準優勝チームに賞状を授与する。 

      キッズの部は、全チーム賞状を授与する。 

競技方法  （１）各部門３パートで１パート４チームのリーグ戦にて順位を決定する。 

      （２）グループ分け及びリーグ戦の組み合わせは、主管者において決定する。 

 

チーム編成 監督１人、選手８人の計９人以内とする。 

      《選  手》 

      （１）キッズの部 

         小学生４年生以下８人以内とし、男女を問わない混合でも差し支えない。 

      （２）キッズの部 

         小学生６年生以下８人以内とし、男女を問わない混合でも差し支えない。 

      （３）トリム・フリーの部 

         １８歳以上の男女各４人、計８人以内とする。 

      （４）トリム・ブロンズの部 

         ３０歳以上の男女各４人、計８人以内とする。 

      （５）トリム・シニアの部 

         ５０歳以上の男女各４人、計８人以内とする。 

      （６）レディース・フリーの部 

         １８歳以上の女性８人以内とする。 

      （７）レディース・ミドルの部 

         ４０歳以上の女性８人以内とする。 

      （８）トリム・ゴールドの部 

         ６５歳以上の男女各４人、計８人以内とする。 

         ※年齢は令和８年４月１日現在とする。 

 

参加チーム 各種目とも、県内６地区から２チームの推薦とする。 

      （１）キッズの部・・・・・・・・・・計１２チーム 

      （２）キッズの部・・・・・・・・・・計１２チーム 

      （３）トリム・フリーの部・・・・・・計１２チーム 

      （４）トリム・ブロンズの部・・・・・計１２チーム 

      （５）トリム・シニアの部・・・・・・計１２チーム 

      （６）レディース・フリーの部・・・・計１２チーム 

      （７）レディース・ミドルの部・・・・計１２チーム 

      （８）トリム・ゴールドの部・・・・・計１２チーム 

 

 

 

 



 

 

 

参 加 料  １チーム・・・５，０００円（キッズの部・・・２，０００円） 

★当日、受付時に申し受けます。 

 

申込方法  所定の申込用紙により令和８年２月１０日（月）までに申し込むこと。 

       ※キッズの部  ＊小学生連盟で別に定める。（令和８年２月７日締め切り） 

        申し込みは各地区常任理事を通じて原田まで提出のこと。 

※トリム・フリーの部、トリム・ブロンズの部、トリム・シニアの部、 

レディース・フリーの部、レディース・ミドルの部、トリム・ゴールドの部 

＊県大会に出場のチームは、地区責任者へ提出のこと。 

 

参加上の  １．統一されたユニフォーム（１～９９番）で参加のこと。 

注  意  ２．審判については、リーダー資格者以上の指導のもとに、参加者の相互審判で行う。 

        ｢ホイッスル長・短」をご用意すること。 

      ３．各チームにおいてスポーツ傷害保険に加入すること。 

      ４．傷害については、応急処置のほかは一切責任を負いません。 

      ５．大会中、Ｆａｃｅｂｏｏｋ及びインスタグラムへ試合風景等アップします。 

      ６．ＹｏｕＴｕｂｅ、ＳＮＳ等のトラブルに関しては一切責任を負わない。 


